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Introducción 
 

• Contexto: doble restricción a la expansión del 
sistema económico: peak oil y cambio 
climático 
•Obliga a estrategias de adaptación para 
favorecer la capacidad de hacer frente a 
perturbaciones (resiliencia) 
•El grueso de la actividad humana se realizará 
en sistemas urbanos 
•La transición se jugará en las ciudades 



Enseñanzas históricas sobre transiciones 
socioecológicas 

 
1. Grandes transiciones han implicado un 

aumento de consumo de recursos notable 
(total y per cápita) 



Enseñanzas históricas sobre transiciones 
socioecológicas 



2. Convivencia de regímenes y sistemas diferentes y en 
transición (urbano-industrial con agrario tradicional, etc.) 

Enseñanzas históricas sobre transiciones 
socioecológicas 



Enseñanzas históricas sobre transiciones 
socioecológicas 

 
3. Paradoja tecnológica: Efecto rebote 



Enseñanzas históricas sobre transiciones 
socioecológicas 

 

• Sugerencia preocupante de J. Tainter: el coste de la 
complejidad 
“El desarrollo de la complejidad es una paradoja de la 

historia humana. Durante 12.000 años, hemos 
desarrollado tecnologías, economías e instituciones 
sociales que han costado más trabajo, tiempo, dinero, 
energía y molestias, lo que va en contra de nuestra 
aversión hacia tales costes. ¿Por qué, entonces, las 
sociedades humanas se fueron haciendo cada vez más 
complejas?”. (Tainter 2011:90). 

• ¿Mayor complejidad, menor resiliencia? 
• Relación prevención y resiliencia 



El techo del petróleo (peak oil) y algunas 
consecuencias 

 
•    Papel central del crudo y derivados en última 
transición de economía mundial, nacional, regional y 
local 

• 90 por 100 de transporte 
• Petroquímica 
• Agricultura: “comemos petróleo” 
• El 35 por 100 de toda la energía primaria 

mundial 
•1.000 Mb cada 12 días a escala mundial (30.000 
Mb/a) 
 
 
 





El techo del petróleo (peak oil) y algunas 
consecuencias 

• Nos enfrentamos a una transición energética que se 
debe saldar con reducción de consumo de recursos 
(excepción histórica) y contexto de CC. 
•Aunque no hubiera peak oil, el CC nos obliga a 
reducir consumo 
•La tecnología tiene limitaciones (además de “efecto 
rebote”. 
• Estrategias planificadas y conscientes de reducción 
del consumo y la producción. 
•La importancia de la “trampa de la energía”. 



Estrategias de reducción: el caso urbano 

• Ciudades principal asentamiento: 50 por 100 
población mundial. 

• 60-80 por 100 del consumo energético mundial. 
• 75 por 100 de las emisiones de CO2. 
• 75 por 100 de los recursos naturales mundiales. 
• 80 por 100 del PIB mundial. 
• 2 por 100 de la superficie terrestre. 

• Energía, materiales, agua y residuos sobre el 
territorio: acumulación jerárquica de poder, de 
decisión y de riqueza. 



Un caso importante: las megaciudades 
• Metabolismo de 27 megaciudaes (+ 10 millones en 2010).  
• En 1970 sólo eran 8 megaciudades. 

 
 
 
 
 

Fuente: Kennedy, Ch. A.,et al, (2015): “Energy and material flows of megacities”, PNAS, 
112 (19), pp. 5985-5990. 



Crecimientos en los consumos de recursos muy 
superiores al crecimiento demográfico  

Fuente: Kennedy, Ch. A.,et al, (2015): “Energy and material flows of megacities”, PNAS, 
112 (19), pp. 5985-5990. 



Materiales 
• Evolución preocupante desde los 70s 
• Ciudades crecientemente intensivas en materiales no 

renovables 
• Plásticos, metales y minerales diversos (300-400 por 

100 de incremento) 
• Población entre un 75 y 100 por 100. 
• Importancia de los materiales de construcción: mayor 

recorrido 



“Postcarbon Cities” y “Transition Towns” como 
estrategias de reducción y transición 

 
• En ciudades nos jugamos el “siglo de la gran prueba” 
(J. Riechmann): doble adaptación peak oil y CC 
• El techo del petróleo ha llevado a que varias 
comunidades (ciudades, pero también estados, regiones) 
se hayan declarado en situación de “Emergencia 
Energética”. 
• Dos movimientos generales: 

• “Ciudades postcarbono”  
• “Ciudades en transición” 

 



“Postcarbon Cities” y “Transition Towns” 
como estrategias  

•  Elementos comunes: 
• Promoción de grupos de activistas para 

concienciar sobre techo del petróleo 
• Presión a gobernantes para asumir políticas 

energéticas alternativas 
• Confianza en que el ámbito local cercano ofrece 

muchas posibilidades  
• Apoyan economías descentralizadas y 

sostenibles  
• La movilización ciudadana es pieza básica para 

lograr el objetivo 
• Centran actuaciones en energía y transporte 



“Postcarbon Cities” y “Transition Towns” 
como estrategias  

 
•  Elementos diferenciadores: 

• Urbano/Rural 
• Estados Unidos/Canadá frente a UK y Europa 
• Visión de la gravedad de la situación 
• Las formas de organización y el papel de las 

instituciones en los movimientos: top-down/ 
bottom-up. (Aunque cada vez más matizados) 

• Las renovables no serán suficientes y hay que 
emprender “descenso energético”. 



Fuente: Bermejo (2009): “Estudio sobre el potencial transformador de las sociedades en 
emergencia energética”, Ekonomiaz, 71, pp. 136-163. 



“Postcarbon Cities” y “Transition Towns” 
como estrategias  

•  Cifras básicas: 
• Ciudades postcarbono 

• Comienzo 2005: ciudades y algunas 
regiones importantes 

• Cierto estancamiento en 2009 
• 32 millones de personas en USA, Canadá, 

UK y Australia 
• Ciudades en transición 

• Comienzo en 2006 
• Planificar el descenso energético 
• 2013: 450 organizaciones oficiales y 644 

en proceso  (en más de 34 países) 
 



Fuente: Bermejo (2009): “Estudio sobre el potencial transformador de las sociedades en 
emergencia energética”, Ekonomiaz, 71, pp. 136-163. 



 

• SUECIA: Participativo 
• Mejora de la eficiencia en un 20 % 
• Reducción en un 40-50% del uso del petróleo 

en el transporte 
• Eliminación del petróleo en la calefacción 

residencial y edificios comerciales, mediante 
una fuerte promoción de la eficiencia y del 
uso de residuos de madera 

• Reducción del consumo industrial del 
petróleo en un 25-40%. 

Ejemplos de 
medidas 



• SUR DE CALIFORNIA: Participativo 
• Reducción del consumo de combustibles fósiles en 

un 25% para 2020 desde el nivel de 1990 (el 
consumo de gasolina se ha incrementado un 20% en 
los 10 últimos años);  

• Las energías renovables deben suministrar el 30% 
de la electricidad en 2020 (aportaban el 15% en 
2007). 

• Transporte: reducir la distancia recorrida por los 
vehículos propulsados por combustibles fósiles al 
nivel de 1990 para 2020. 

Ejemplos de 
medidas 



• Desarrollar estrategias y escenarios postcarbono 
en el horizonte 2050 para 10 ciudades europeas: 
Barcelona, Copenhagen, Estambul, Lisboa, 
Litoměřice, Malmö, Milan/Turin, Rostock y 
Zagreb.  
 

•Triple dimensión de la transición: económica, 
social y ambiental 
 

•Escenario BAU y escenario PC2050 

Proyecto POCACITO  
(EuropeanPostcarbon Cities of Tomorrow) 











Impacto sobre GEI 



Impacto sobre GEI 



Impacto sobre GEI 





1. La ciudad postcarbono no se alcanzará en 2050 en la mayoría de los 
casos analizados bajo el escenario BAU. 
• Sólo Copenhagen estaría por debajo de 1 tonelada CO2/hab frente a 

5 toneladas de Estambul. 
• El rango del resto es 2-4 toneladas 

 
2. Tampoco se alcanza PC2050 por la debilidad de acciones previstas. 
 
3. Los impactos (directos e indirectos) desde el punto de vista de la 
huella de carbono son incluso mayores en 8 de los 10 casos, debido al 
aumento del PIB, del gasto y del consumo urbano.  
 
4. Las ciudades podrán jugar un papel clave en la promoción de la 
economía circular (reutilización, refabricación, reciclaje). 

Enseñanzas proyecto POCACITO  
(EuropeanPostcarbon Cities of Tomorrow) 



.  

5. El margen de ahorro y eficiencia energética es muy amplio (reducción del 
despilfarro) y puede reducir sustancialmente las necesidades de energía renovable y 
almacenaje (transporte, edificación, planificación e infraestructuras). Rapidez 
necesaria en el desarrollo. 
 
6. Los ACB convencionales muestran que la transición tiene ratios positivos en 9 
de los 10 casos (salvo Estambul): énfasis efectos positivos de ahorro y eficiencia 
energética, mejora del transporte público y creación de empleos. 
 
7. El “”urban sprawl” aparece como un problema en todos los casos (a pesar de 
evoluciones descendentes de población). Se estima que hasta el 43 por 100 de la 
superficie no urbana se transformará en suelo urbano. 
 
8. Cuestiones sociales deben resolverse adecuadamente. Tanto en escenario BAU 
como en PC2050 las previsiones son que la resolución de la cuestión de la pobreza 
urbana y las desigualdades de clase no estarán atendidas convenientemente.  
 
 

Enseñanzas proyecto POCACITO  
(EuropeanPostcarbon Cities of Tomorrow) 



• Énfasis en reducción y cierta desconfianza de las opciones 
tecnológicas (por efecto rebote) 
•Importancia de actuar sobre el modelo de producción y 
consumo:  

• Producción y comercio local: evitar resiliencia a costa 
del resto del territorio. 

• Modelos agroecológicos y economía social  
• Trabas a expansión de urbanización y automóvil 

privado 
• Actuaciones sobre diseño urbano 
• Participación ciudadana informada 
• Impugnar la lógica expansiva del modelo 
• Utilización del marco institucional para alentar los 

nuevos valores 

Enseñanzas a tener en cuenta 
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